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ⓞ第一組(報到時間：08:40~08:55) 

順序 編號 縣市 提案單位 提案名稱 

1-1 S-018 新北市 郁真 開心耕作趣 

1-2 S-003 台北市 李義順 銀髮力-銀色曙光 

1-3 S-007 新北市 李伊萱 
「疫」起青銀共伴「原」來不孤單──

樹林文化部落健康站發展計畫 

1-4 S-008 台北市 叔叔妹妹企業社 
人生大冒險‧稻埕街區導覽及工作

坊 

1-5 S-012 台北市 鍾碧宜 樂齡 Walking Walking 趴趴走！ 

1-6 S-013 新北市 莫菲時尚製造所 
爺奶的拾尚任意門—時尚標語募

集計畫 

1-7 S-015 台北市 是打底有限公司 腦靈活_銀髮親子體驗營 

 

ⓞ第二組(報到時間：10:20~10:35) 

順序 編號 縣市 提案單位 提案名稱 

2-1 S-001 宜蘭縣 陳順福 我們都是傳教士 

2-2 S-011 新竹市 
「熟齡識力．經驗者聯盟」

開發團隊 

55power* 熟齡識力 * 經驗者聯

盟，媒合高齡重返社會直播聯網建

置計畫 

2-3 S-014 金門縣 蓏穗穰穰工作室 創齡總動員-啟動樂齡第三人生 

2-4 S-019 台北市 
財團法人中華民國大同老

人福利基金會 
銀星療癒天地-星花怒放篇 

2-5 S-020 台北市 
財團法人臺北市愛心園社

會福利事業基金會 
聲音的力量-「台灣抱抱」廣播節目 

2-6 S-021 新北市 斯坦利社區運動中心 不老騎士的奇幻旅程 

2-7 S-024 新北市 五點半工作室 這群老人想幹嘛! 
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ⓞ第三組(報到時間：13:00~13:15) 

順序 編號 縣市 提案單位 提案名稱 

3-1 S-004 花蓮縣 
社團法人花蓮縣身障弱勢

及原住民關懷服務協會 
銀髮族樂活健身俱樂部 

3-2 S-023 花蓮縣 
花蓮慈濟醫院高齡暨社區

醫學部行政組 
憶廊 

3-3 S-044 花蓮縣 鄭有金 有愛無礙 拼湊夢想的最後一哩路 

3-4 S-075 花蓮縣 
社團法人花蓮基督教女青年

會 
共創幸福的樂齡銀航 

3-5 S-078 花蓮縣 柯仁愛 往事存檔堪回味 

3-6 S-082 花蓮縣 連世綿 FUN 心生活 

3-7 S-123 花蓮縣 施鎮村 一傳統，十傳承 

 

ⓞ第四組(報到時間：14:40~14:55) 

順序 編號 縣市 提案單位 提案名稱 

4-1 S-026 桃園市 林傳恩、林庭卉 「舞」林高手之網紅阿姨 

4-2 S-041 桃園市 綠色冀泉股份有限公司 
樹人逆青春—從彰化老人養護中

心開始 

4-3 S-002 台北市 陳婉瑜 
字典‧廚房‧畫室-高齡者自主生活的

健康日誌線上出版策展 

4-4 S-028 新竹市 
社團法人國際社會福利協

會中華民國總會 
「秀」出美麗人生故事 

4-5 S-061 新北市 
新北市永和區民權社區發

展協會 
未來社區實踐影響家 

 



 

2021 共好行動徵選  【北一區議程表】 

  

請各組於指定時間完成報到 

【上午場次】 

08:40~08:55 第一組報到 

08:55~09:00 說明工作坊規則(5 分鐘) 

09:00~10:24 提案單位報告與回應（7 個單位，每一單位 12 分鐘） 

10:24-10:27 場內清潔消毒（3 分鐘） 

 

10:20~10:35 第二組報到 

10:35~10:40 說明工作坊規則(5 分鐘) 

10:40~12:04 提案單位報告與回應（7 個單位，每一單位 12 分鐘） 

12:04~12:07 場內清潔消毒（3 分鐘） 

 

【下午場次】 

13:00~13:15 第三組報到 

13:15~13:20 說明工作坊規則(5 分鐘) 

13:20~14:44 提案單位報告與回應（7 個單位，每一單位 12 分鐘） 

14:44~14:47 場內清潔消毒（3 分鐘） 

 

14:40~14:55 第四組報到 

14:55~15:00 說明工作坊規則(5 分鐘) 

15:00~16:00 提案單位報告與回應（5 個單位，每一單位 12 分鐘） 

16:00~16:03 場內清潔消毒（3 分鐘） 

 

註.當日流程不變，開始、休息及結束時間視各分區現況進行調整。 

 


